
 

Příklady dobré praxe středisek volného času v podpoře rodičů 
Tento dokument shrnuje zjištění z průzkumu provedeného v rámci projektu, který se zaměřil na 

zmapování dobré praxe středisek volného času (SVČ) v různých regionech. Průzkum byl 

realizován mezi více SVČ, nejen na území MAS Lašsko a MAS Poodří. Cílem bylo identifikovat 

opatření, která usnadňují rodičům organizaci volnočasových aktivit jejich dětí a zajišťují větší 

bezpečnost, flexibilitu a dostupnost nabízených aktivit. 

1. Přizpůsobení rozvrhu a informovanost rodičů 

Optimalizace časových harmonogramů 

• SVČ přizpůsobují časy kroužků odjezdům autobusů a MHD tak, aby děti měly co nejkratší 

čekací dobu mezi školou, kroužkem a dopravou domů. 

• Některá menší SVČ před začátkem školního roku zjišťují předběžný zájem o kroužky 

a snaží se vytvořit rozvrh tak, aby se aktivity nepřekrývaly u stejných dětí. 

Včasné zveřejnění nabídky kroužků 

• SVČ zveřejňují nabídku kroužků již v červnu a rovnou uvádějí konkrétní časy konání, což 

rodičům umožňuje plánování. 

Možnost zkušebního období 

• Děti si mohou v září dvakrát vyzkoušet kroužek zdarma, aby zjistily, zda jim aktivita 

vyhovuje. Teprve poté rodiče platí poplatek. 

 

2. Bezpečnostní opatření a zajištění dopravy 

Bezpečné cesty do SVČ 

• Některá SVČ vytvořila bezpečnou stezku od hlavních zastávek MHD k budově SVČ. Trasa 

je označena barevnými symboly a vede přes osvětlená a přehledná místa. 

Doprovod a svozy dětí 

• Některá SVČ nabízejí za příplatek službu doprovodu dětí na MHD nebo svozy dětí. 

Spolupráce se školními družinami 

• SVČ spolupracují se školními družinami, takže družinářky vedou děti na kroužky nebo se 

aktivity konají přímo v době družiny. 



 

3. Prostorové zázemí pro děti i rodiče 

Čekárny pro děti 

• SVČ zřídila místnosti, kde mohou děti čekat na rodiče, do odjezdu autobusu nebo na 

začátek kroužků. 

Prostory pro rodiče 

• Některá SVČ vytvořila místnosti pro rodiče vybavené Wi-Fi připojením, kde mohou čekat 

na děti. 

Kroužky přímo ve školách 

• Některá SVČ využívají prostor škol a pořádají kroužky přímo ve školních budovách. 

 

4. Finanční dostupnost a slevy 

Zvýhodněné ceny pro pravidelné účastníky 

• Některá SVČ nabízejí slevy, pokud dítě navštěvuje více než jeden kroužek. 

 

5. Podpora komunikace mezi rodiči 

WhatsApp skupiny rodičů 

• SVČ podporují propojení rodičů pomocí WhatsApp skupin pro jednotlivé kroužky. 

Zapojení ochotných rodičů 

• Některá SVČ využívají spolupráci s rodiči, kteří pomáhají při organizaci dopravy 

a dohledu. 

Závěr 

Zjištění z průzkumu potvrzují, že střediska volného času již dnes aktivně podporují rodiče a děti 

prostřednictvím opatření, která zvyšují flexibilitu, bezpečnost a dostupnost volnočasových 

aktivit. SVČ jsou také velmi ochotná vyslechnout příklady dobré praxe a vzájemně se inspirovat, 

nevzniká mezi nimi konkurenční boj, protože každé SVČ působí vždy v určitém regionu a jejich 

činnost se územně nepřekrývá. Některá SVČ si sama dělají průzkumy mezi rodiči ohledně 

spokojenosti s jejich sužbami a výsledky poté zahrnují do své činnosti. 

  



 

Překážky bránící realizaci některých opatření 

Neochota zřizovatelů investovat do inovací 

• SVČ podléhají svým zřizovatelům, autonomie ředitele je často pouze formální. Důležitým 

faktorem je postoj odboru školství, který může rozhodovat o podpoře nebo zamítnutí 

nových nápadů. 

• Průzkum ukázal, že v některých případech zastupitelé měst ani netušili, že jsou 

zřizovateli SVČ, což ukazuje na nízkou informovanost a zájem o jejich fungování. 

Složitá legislativa při zřizování poboček 

• Pokud chce SVČ otevřít pobočku, musí řešit komplikovanou administrativu zahrnující 

stavební úřad, hygienu, hasiče a zřizovatele. To celý proces výrazně prodlužuje 

a  prodražuje a může být i důvodem, proč se některá SVČ do rozšíření nakonec nepustí. 

• Pokud SVČ vykonává kroužky mimo svoji hlavní budovu bez oficiální pobočky, nedostává 

na tyto děti financování z normativů, což omezilo možnost rozšíření těchto aktivit. 

Doprava dětí v šedé zóně 

• Legislativní a bezpečnostní požadavky činí oficiální organizovanou dopravu dětí 

extrémně složitou. V mnoha případech je doprava realizována pouze na vlastní 

odpovědnost dopravujícího, což zvyšuje riziko a může vést k právním problémům. 

Administrativní zátěž a finanční náklady 

• Po změně zákona o dohodách o provedení práce (DPP) se zvýšila administrativní zátěž 

na ředitele SVČ, kteří musí zvládat složitější evidenci a vyšší náklady na pracovníky. 

• SVČ také bojují s financemi – ředitelé musí být nejen pedagogové, ale také manažeři 

schopní shánět další finanční zdroje mimo běžné financování. 

Konkurence soukromých klubů a škol 

• Soukromé kluby často přetahují vyučující ze SVČ, protože jim mohou nabídnout výrazně 

vyšší mzdy. 

• Některé školy umisťují školní kroužky do stejných časů jako SVČ, aby si mohly vykazovat 

činnost v družině a školních klubech a získávat na ně dotace. Místo spolupráce tak vzniká 

konkurenční boj o žáky. 

Nároky rodičů vs. cena kroužků 

• Rodiče mají často vysoké nároky na kvalitu a organizaci kroužků, ale zároveň nechtějí 

platit vysoké ceny za volnočasové aktivity. SVČ se tak pohybují mezi tlakem na kvalitu 

a finanční realitou. 

Celoroční provoz bez času na přípravu 

• SVČ fungují v celoročním režimu bez výrazné pauzy na přípravu – během školního roku 

organizují kroužky a zároveň připravují letní tábory, během letních měsíců se musí 



 

zároveň věnovat plánování nového školního roku. Tento neustálý provoz zatěžuje jak 

vedení, tak pracovníky SVČ. 

Nedostatek vedoucích 

• Ubývá lidí, kteří jsou ochotni s dětmi pracovat za nízké odměny, přičemž zodpovědnost 

za děti je neúměrně velká ve srovnání s finančním ohodnocením. 


